
桂林陽朔行

這次桂林陽朔之行非常的熱鬧，有近十位的同學來參與，大家白天看
山水美景，晚上聚集在旅館房間研討病情，又有很好的案例來供大家研
究，同時非常感謝劉老師的鼎力相助，使得這趟旅行，不但玩的很盡
興，而且與同學共處的非常融洽。

請參加這趟旅行的同學們注意，所有病人的個人資料都是絕對機密
的，我們可以研討病情的發展，但是絕對不容許任何同學在公開場合洩
漏一點病人的私人資料，如果出現有同學洩漏任何病人的個資，老師必
定要追究到底，同時以後老師也將拒絕讓任何同學再加入這類師徒旅遊
團，所以同學們千萬不要做到一粒老鼠屎，弄壞一鍋粥，這類讓老師生
氣的事。只要大家都按照老師的要求來做事，將來大家還是會有機會跟
老師一同出遊。

這次大家都有機會跟劉老師與我一起來探討經方的治療方式手法，針
對一些像是不孕症，三高的問題，還有乳腺癌的案例，尤其是乳腺癌的
案例，這種乳腺癌其實有三分之一的病患是根本不需要任何治療的，因
為它完全無害於婦女，它可以跟隨婦女走完一生而從不會威脅到生命，
但是海峽兩岸的西醫師，有志一同不分青紅皂白的，只要一看到乳腺癌
就立刻開刀，做化療，這是不對的，至少在檢查時應該先告訴病人所得
到的乳腺癌是有害的？還是無害的？不顧一切的就開刀然後繼續做化
療，這種動作只會讓病人產生懼怕的心理，對於病情是毫無幫助的。

這次參與的同學經過實際的案例後，我想大家都已經了解到我們經方
家絕對是可以做到，不需要利用西醫傳統的檢查方式，就可以知道病人
的病情到底是進步了？還是退步了？我們可以利用很簡單的陰陽辨症方
法，立刻就可以知道病人的情況如何了。陰陽的診斷方式說來簡單，但
是還是需要現場來傳授比較傳神些，如果光是靠嘴來說明，還是有段差
距，這就是我開放讓同學進來參與旅遊的原因所在，以後只要同學大家
都遵守規距，我還會繼續開放這類的旅遊，讓其他已經購買過正版人紀
的同學來參與。已經參加過的同學就盡量讓出位子，給沒有參加過的同
學來參加，這樣就有可能讓所有購買正版人紀的同學，都有機會來參與
這類的教學活動。

我要再次的感謝劉老師的鼎力支持，這次同學們有幸見到大家心儀已
久的劉老師，是同學們的福分，劉老師是一位我非常推崇的集經方學與



溫病學說於一身的大陸知名學者，劉老師除了在學術上有過人的修養之
外，還有著過於常人開擴的胸襟是我需要學習的對象，謙虛禮讓的態度
更是我們要學習的對象，當然同學們更該要學習這種名家風範的治學態
度。廣西除了劉老師之外，還有一位唐農唐院長也是很值得大家去認識
的一位學者，其擁有過人的禮賢下士的態度，他就是廣西中醫經典研究
所所長，這位教授除了有豐富的國學知識之外，對於中醫學更是自成一
家，是廣西的名醫，這次同學們沒有機會遇到這位學者，十分可惜，希
望下次有機會可以認識這位風趣又幽默飽讀詩書的知名學者。

有一次在車上，我跟劉老師論及溫病派的葉天士時，我們有一致的看
法，就是當年葉天士相當多的時候，使用相當多的麻、桂與附子，他其
實並沒有脫離經方的範疇，反觀今日之溫病派學者，早就已經視麻、
桂、附子等如蛇蠍般的不敢使用，這些近代的溫病學者就是誤導現代溫
病派中醫的始作俑者，當然是背離了當年葉天士多多了。這些學者只學
到葉天士的皮，沒有學到葉天士的骨與神，所以才造成今天中醫無法抬
頭超越西醫的窘境。


